Edz6i beszamold
a 2018. évi Optimist vilagbajnoksagrol

Készitette: Brencsan David

Verseny helyszine: Famagusta Nautical Club - Limassol, Ciprus

2018. Augusztus 19. - Szeptember 6. (19 nap)

Eléverseny ideje: 2018. Augusztus 21- Szeptember 25.
Vilaghajnoksdg ideje: 2018. Augusztus 27- Szeptember 6.
Verseny weboldala: http://2018worlds.optiworld.org/en/default/races/race



http://2018worlds.optiworld.org/en/default/races/race

Programunk:

e Kiutazas, bekdltozés - Augusztus 19.

e El6edzés - Augusztus 20 - 21.

e Elbverseny - Augusztus 22 - 25.

e Edzés/ Pihenés - Augusztus 26 - 27.

e Felmérés / Laza edzés / Megnyito - Augusztus 28.
e Vilagbajnoksag, selejtezdk - Augusztus 29 - 31.

e Vilagbajnoksag, csapat - Szeptember 1-2.

e Vilagbajnoksag, dontbk - Szeptember 3-5.

o Kikoltdzés, pakolas, hazautazas - Szeptember 6.

RésztvevOk és eredményeik:

Szabd Roni Oszkar - 32. helyezés - Arany csoport - 12%
Banyai Attila Eberhard - 46. helyezés - Arany csoport - 17%
Nagy Bendeguz - 8. helyezés - EzUstcsoport - 28%

Beny6 Maté - 21. helyezés - EzUstcsoport - 33 %
Vladiszavlyev Alexandar 45. helyezés - EzUstcsoport - 42%

Kisérok:

Szalontai Bence - Csapatvezet6
Gereben Matyas - Country Representative

Brencsan David - Edz6

Bevezetés:

A vilagbajnoksag magyar résztvevéi 4 egyesiiletbél érkeztek. Legfontosabb céljaink a
helyszin megismerésével, tuddsmegosztassal és mas nemzetek egytuttmikddésével

el6segiteni a versenyzdk legjobb teljesitményét.



A versenyre 57 orszag 264 versenyzéje nevezett, amelybél 50 orszag teljes csapatot
(minimum 4 hajo) inditott. Minden nemzetbdl az adott orszag aktualis valogaté
szabalyozasa alapjan a legjobb 5 versenyz6 allhatott rajthoz. Fiuk és lanyok egyutt
indulnak. Osszesen 4 csoportban folytak a selejtezék és 6 futamot kbvetéen alakultak ki

a dontdk, ahol: Arany, Ezust, Bronz és Smaragd csoportban folytatédtak a kiizdelmek.

A vilagversenyeken eltéréek a csoportbeosztds hatdrai. Az Eb-én 50%- os teljesitmény jelenti

az aranycsoportot, de a vilagbajnoksagon a legjobb 25%-ba kell beférni.

Magyar részrél minden versenyz6 bekerult az elsd két csoportba, tehat a mezdény elsé
felébe. A végeredmény alapjan a 4 legjobb versenyzénk pedig a vilagbajnoksag elsd
harmadaban végzett, ezzel a 14. helyen végeztiink a nemzetek versenyében. Olyan
vitorlazé nemzeteket sikerult megel6zni, mint Uj— Zéland, Ausztralia, Portugalia, Anglia
stb.

Kérulmények

Szélmintak:

A limassoli széljarasnak két tipusa volt: Sea Breeze, vagy Gradines szél. Az edzéseink
alkalmaval csak a gradiens széllel talalkoztunk és annak is az er8sebb valtozataval (15-
25 csomo). A Sea Breeze korulményeket csak VB el6tti edzésen és az el6versenyen
tudtuk tesztelni, de nem a stratégia feldllitasa volt a nehezebb feladat, hanem a

végrehajtasa.

Olykor nehéz volt elddnteni, hogy pontosan melyik tipusu széllel allunk szemben, hiszen
mindkét szélnek 220- 230 fokos napi atlaga van. Mindkettére igaz, hogy er6s6d6,
valamint folyamatosan jobbra fordulé. A kilénbségek csupan az erejében,

karakterisztikdjaban, néhany felhében, és a légnyomasban mutatkoztak.

Stratégiailag abban kulonbozik a két széltipus, hogy Sea Breeze esetében csak partfelé
volt érdemes menni, mig gradiens esetben mas tényezdket is vizsgalni kellett a parton
kivul és egy jol elkapott szélfordul6val a palya bal oldalardl, illetve k6zéprdl is fel

lehetett érni a mezdny elejébe.



Mérések

A kinttartézkodasunk teljes ideje alatt mértem a szelet, és egy erre a célra fejlesztett
mobilalkalmazasban napl6ztam a valtozasokat. Itt néhany érdekes mérést mutatok

be, de a teljes mérést kilon is mellékelem.

Sea Breeze az eléversenyen (9- 13 csomo er6s6do)

O contentbold = Menu

O wmrstremot O wimtrstremgth @ wind direction @ Wind Mean Direction @ TopMark




Sea Breeze a VB kvalifikacié elsé napjan (9 - 14 csomoé er6s6do)

O contentbold = Menu

O wmrstrermgn O wimerstrerotm @ wind birection @ Wind Mean birection @ TopMark @ Trend

Gradiens szél a donték masodik napjan (11- 16 csomé er6s6d6):

O contentbold = Menu

O wirsrem O wimrstrern @ wind Direction @ Wind Mean Direction @ TopMark @ Trend




Stratégiak:

Sea Breeze esetben luv, luvkdzépbdl volt érdemes rajtolni, kifordulni és tdmadni a palya
jobb felére. Ha ez sikerult, akkor a jobb szarny elénye megnyult és hatalmas elényre
tett szert (Kigyohatas). Ilyen esetben még feljebb allassal is vigyazni kellett, mert az

esetek tobbségében minél tovabb huzta a versenyz6 annal nagyobb elénye lett.

Ez igaz volt egészen a palya harmadaig, ahol egy dontést kellett hozni. Ott egy Uj verseny
kezd6dott, azoknak a hajoknak, akik odaig mar elényre tettek szert. Ott idénként laylinig
valé elvitorlazas jelenetett elény, idénként pedig a korai befordulas. Ezt a palyan lévd

aktualis szélforduldk, illetve a kdvetkezd szélfordulé reményében kellett mérlegelni.

Néhany versenyz§ prébalgatés mddszert valasztott, aminek az volt a Iényege, hogy
korai befordulas utan megvizsgalta, hogy beér-e a folotte utazé hajok elé. Amennyiben
nem visszfordult és vart, Ha pedig beért, akkor is visszafordult, de ezuttal realizalva a
kis el6nyt. Ezt 5-6 szor is meg lehetett tenni bUntetlendl. Ezzel a trukkel lehetett relative

kis rizikbval, 16lépésekkel visszajutni a bojahoz.

Gradiens esetben a jobb szarnynak csak akkor volt elénye, ha éppen jobb shift érkezett.
Egyéb esetekben bal oldalrdl, de akar kozéprol is fel lehetett érni. A kigydhatas nem

érvényesult.



Nyomvonal Sea Breeze esetben: Jelentés elény a jobb oldalon (Kigyéhatas)!
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Nyomvonal Gradiens esetben: Mérsékelt elény kdzépen lee rajtbol!
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Rajtok:

A kvalifikacids futamok alatt végig Sea Breeze volt. A masodik naptdl kezdve, szinte
mindenki luvban, vagy luvkdzépben szeretett volna rajtolni. Ezt nagyon nehéz volt

megcsinalni a zsufoltsag, és a szigoru Jury miatt.

Gradiens esetben (donték alatt fujt) a hajok eloszlasa egyenletesebb volt a vonalon.

Kénnyebb volt rajtolni.

A rajvonalat altalaban a szélforduldk fuggvényében neutralis, illetve enyhe: 5-10 fokos
lee rajtra tlizték, de Sea Breeze esetben nem volt szabad leebe menni. Minden
versenyz6nk, aki a kisebb ellenallas reményében kisérletett tett 6sszeségében nem jart
jol. Matematikailag idénként lee rajt volt ugyan, de stratégiai szempontbdl mindig a Luv

vagy luv-kozép fizetett.

Gradeins esetben az 5-10 fokos lee rajt valodi elényt jelentett annak, aki hiba nélkul
megcsinalta, de akkor is altalaban a hosszabb bal csapason kellett megkezdeni a cirkald

szakaszt.

Okolszabalyként azt mondtuk, hogy 10 foknal kisebb lee rajtnal ne menj Leebe! Az
eléverseny soran nem volt ritka még a 20 fokos lee rajt sem, de a vilagbajnoksagon

jellemz6en semleges rajtok voltak.

A rajtvonal hosszara 220 métert mértunk GPS-el az eléversenyen. A VB alatt is korulbelul
ilyen hosszu vonalakat tlztek. Mi csak 150 méteres vonallal szamoltunk. Ekkor egy 10
fokos lee rajt elénye a luv hajonal indul6khoz képest 26 méter. Erdekesség, hogy ezt az

elényt mar meg lehetett tartani, de nem nagyon voltak 10 fokos lee rajtok.



Geometriailag neutralis vagy lee rajtok, de startégiaig luvban az elény.
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Palyatengely:

A verseny folyaman 11 esetbdl 9-szer a balcsapas volt a pozitiv. Az eltolddas mértéke
jellemzéen 10- 15 fokos volt. Ezt az eltol6dast a verseny rendezdi folyamatosan

tartottak. Tehat ha a szél elfordult jobbra, akkor az elsé palyajelet is jobbra vitték.



Aramlas:

Nem az dramlasé volt a fészerep, de nem is lehetett teljesen figyelmen kivul hagyni.
Jellemz6en 6-8 méter/perces aramlas volt 220- 230 fokrdl, de két alkalommal erésebb:

10-13 méteres volt.

A verseny alatt nem kellett kiemelked§ figyelmet szanni az aramlasra, de azt tudni
kellett, hogy az elsé cirkald szakaszhoz tartozé laylineok alakja deformalodik,
6sszenyomadik ezért ha a hosszu balcsapast kdvetden elindulnak a versenyz6k befelé
a bdja felé, akkor végul csak ala fognak érkezni, mert oda sodorja ket a viz. llletve

vigyazni kellett a nemkivanatos béjaérintésekkel.

Bar a viz folyasanak irdanya hozzavet6leg szélirannyal megegyez volt, néha egy kicsit
jobbrdl jott. Ezt az eltolédast hatszélben lehetett kihasznalni. Az aramlas a part mellett
egy egységgel kisebb volt.

Raum

A versenyen hosszu, jellemz8en hatszelesebb raumok voltak. A mezény viselkedése
gyakran egy cseppalakot mutatott, ahol az elsd hajok a tengely kornyékén mentek,

majd kettényilt az oll6: Egy védekez§ (luvold) és egy tamadobb (lee taktikas) csoportra.

A raumok folyaman megfigyelhetd volt, hogy sokszor megérte lee taktikazni. Nem
mindig lehetett vele helyeket nyerni, de, fel lehet vele j6nni az elérébb [évé bojhoz
amikor azok leejtve jottek vissza. Vigyazni kellett a lee taktikaval azokon a napokon,
amikor erdsebb volt az aramlas széliranybdl és tulsagosan letolta a mezényt, akkor nem

lehetett visszaérni.

A raum fejlesztésével az el6versenyen foglalkoztunk. Az volt a meglatasom, hogy néhany
versenyz6nk bennmaradt a cseppalak kdzepén, de a sajat helyzetét lee taktikanak

nevezte meg. Ezen igyekeztem csiszolni egy kicsit.

A VB alatt keveset lattam a raumokbal, igy a gyerekek beszamolojara, és a nyomkovetd

eszkdzokre hagyatkoztam.



Cseppalak raumban
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Hatszél:

Hatszélre alapvetden a szokasos mezénytaktikai szabalyok voltak igazak, de az
elmondhato6, hogy kisebb kockazatot vallalt az, aki a bojanal kihalzolt. Ennek okai, hogy
Sea Brezze esetén a széler$ kedvez6bb volt a bal oldalon, valamint volt egy tengelyhiba
és a 3p kapu startégiailag kedvez8bb volt. A mezdny nagyobbik része is ezt csinalta.
Gradiens esetben mar fizetett a jobb oldal is, de hacsak valaki nem a top 5-ben volt

vigyazni kellett a kozépen maradassal.

A hatszélben nagysagrendi valtozasok nem voltak, de az 6sszetorl6dott kapunal mar
nagyon sokat lehetett feljonni, vay bukni. Természetesen a 2. kreuzra is igaz volt ami az
elsdre, tehat Sea Breeze esetben a jobb oldal fizetett. Ennek a megvaldsitasa azonban
mar a kapunal eldélhetett. Nagyon megérte lassitani a hajét a j6 sav érdekében és csak

igen indokolt esetben menni a 3s kapura.

Masodik kreuz
Sea Breeze esetben: Jobb széle fizetett

Gradiens esetben: MIndegy, csak ne kdzépen

Cél

Néhany esetben elsodrédott a pin end, ilyenkor sokat lehetett feljonni, vagy bukni.



ElGedzés és El6verseny - Mediterranen Cup

A helyszinre augusztus 19-én utazott Alex, Bende és Maté, valamint a kisérdk. Attila és

Roni késBbb csatlakoztak hozzank.

Szakmai véleményem az volt a verseny el6tt, hogy az el6verseny és a VB tul hosszu
egyutt. Nehéz végig koncentralni 18 napot. Azon a véleményen voltam, hogy az
eléverseny legyen csak edzés. Azt éreztem, hogy a versenyz8ink kompetitiv hozzallasuk
miatt nehezen tudjak csak edzésnek tekinteni a 4 napos versenyt, ezért azt talaltam ki,
hogy nem indulnak minden futamon. Kiderult, hogy ellenfeleink egy része is ugyanezt a
stratégiat kdvette. Volt aki még a csoport szineket sem tartotta tiszteletben, hanem
abban a csoportban indult, amelyikben éppen kedvenc edz6partnerét remélte. Magyar
részrél Banyai Attilaval valasztottuk ezt a stratégiat, akinek kilon engedélyt kértiink az
utélagos nevezésre (csapat egyben tartasa érdekében), amit megkapott, és szalag nélkul

a tébbiekkel versenyezhetett.

Mindezekkel egyutt az el6verseny szinvonala nagyon erds volt. A magyar csapatbdl
Bende vitorlazta végig az dsszes futamot. Remekul rajtolt, kivalo cirkalé stratégiakat
mutatott be. Raum taktikajat fejlesztettlk, végul a nyolcadik helyen zarta a versenyt, ami
kivalo eredmény. Bende az elGversenyt kdvetben két napot pihent. Ekkor egyaltalan

nem vitorlazott.

A tobbieknek tehat az el6verseny csak probafutamok voltak. Nem vettek részt az 6sszes

napon, illetve a hosszu napok utolsé futamjait kihagytak, hogy pihenhessenek.

Az el6versenyt kovetden csapatedzést tartottunk azoknak, akik addig pihentek és a

holland valogatottat kértuk fel edz8partnernek.

A VB el6tti napokban igyekeztink minden egyéni érdeket figyelmebe venni. Tobb
versenyz6nk mas idépontokban érkezett, mas verseny el6tti rutint szoktak meg.
Maskor szerettek volna edzeni és maskor pihenni. Van aki szeret a verseny el6tt
vitorlazni, van aki nem. Ezért volt, hogy csak kuldn voltunk vizen Bendével az
eléversenyen, de olyan is, hogy Attilaval edzettiink kuldn lettorszagi edzépartnerrel.

Végul sikerult mindenkinek a kedvében jarni.



igy j6tt el a VB elsé napja., amikor atmozgatd edzést tartottunk, 30 perc alatt tul voltunk

a felmérésen. Este pedig részt vettink a pazar megnyité innepségen.

Napi programunk a VB alatt:

e 8.30: Reggeli

e 9.30 Coach Meeting - Hajoszerelés
e 10.00 Megduma

e 10.30-11.00 Hajok beallitasa

e 11.00-13.00 Altaldban halasztas

e 13.00- 18.00 Futamok

e 19.30 Megduma

o 21.30 Fekvés

Kihivasok

HOmérséklet

A ciprusi nyar kulonésen meleg. Amikor egy hidegfront érkezik akkor 33 fok van
arnyékban és nincs felhd az égen. A 20-25 csomds gradiens szél mellett igazan kellemes
a héérzet, de fronthatas nélkali hémérséklet néha elérte a 38 fokot. A déli 6rakban
raadasul jellemz&en nincs szél, ilyenkor egy halasztas rendkiviil faraszté. Még az

igazan profi szemlélet( gyerekek is elveszitik nyugalmukat.



Kevés pihend:

Az optimist VB az egyik leghosszabb verseny az dsszes hajoosztaly kozétt. Ennek oka,
hogy 6 napos a verseny kdzepén rendezik a 2 napos csapatversenyt. Ezzel egyutt
6sszesen 8 napot kell koncentralni. Ehhez hozzatartozik, hogy gyakran este hatig
voltunk vizen, mert jellemz&en délutan volt szél. A déli rajtok altalaban elmaradtak és

halasztassal kezdtunk.

Csak 1 ejt6 van a versenyen

A kiiras szerint ha az 6sszes futamot meg is rendezik (12), akkor is csak a legrosszabb
futameredmény ejthetd. Ez gyakorlatilag hibatlan versenyzést igényel, ami a j6 atlagot
jutalmazza és a kockaztato tipusokat bunteti. Magyaroszagon jellemz&en 4 futamonként

van egy ejté.

Onéllésag:
Avizre kimenetelt a D lob6gé jelzi. Csoportonként mehetnek a hajok a vizre és a sarga

csoport jelzése utan 45 percen belll mar lehet is futam. A gyerekeknek igy igazan



onallénak kell lennitk. Pontosan meg kell, hogy tudjak fogalmazni, mit éreznek a
hajojukon minddssze 5-10 perc vitorlazast kovetéen. Tovabba két futam kozott is csak
5-10 perc all rendelkezésre. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy versenyzéként 2-4 perc
jut. Ez id6 alatt kell stratégiat, motivaciot, taktikat egyeztetni. Ilyenkor mar csak
finomhangolasra van id6. Alapvetéseken nem tudunk valtoztatni. Nagyon fontos a

pontos visszajelzés és a cselekvéképesség.

Mez8nyrutin:

Az a verseny elejétdl latszott, hogy a sebességi problémak alapvetéen nem voltak. Az is
latszott, hogy aki elkapja a rajtot, és el tud szokni a mezdny elejével, relative egyszeri
eszkozokkel meg tudja tartani az eredményt. Ezt mindenki egyenként be is mutatta.
Nagy kérdés volt azonban, hogy a stratégia fontossaga / zavartszél fuggvényben hogyan
tudjak a versenyz6k magukat megmenteni egy esetleges gyenge rajtbél. Az ehhez

tartozo taktikai lehet6ségek gyljteményét nevezem mezdnyrutinnak.

Magyarorszagon a jellemz6en két csoportos mezbnyben és a relative kevés aranycsoportos
taldlkozas miatt ezt nehéz gyakorolni. Ebbe beletartozik még a kérnyez6 orszdgok
versenyeinek rendszere is (Hasonlo problémdt véltem felfedezni az osztrdk, szlovén, horvat
versenyz6knél). A mez6nyrutin sok nemzetkozi aranycsoportos versenyen fejlesztheté

tudatosan.

Jury:

A verseny soran 131 buntetést osztottak ki. Tébben harmat is kaptak. A dont6 soran egy
csoportot két- harom motorosbdl figyelték és jellemzéen a legjobb helyekért folyd
kUzdelemben ritkitottak a tarsasagot. A buntetések 90%- at a 42.d alapjan osztottak.
A magyar csapatbdl Maté nem kapott blntetést, Attila viszont kettdt is. Kulon
megkeresésemre a Jury elndke elmondta, hogy jellemzéen nem a leejtés, hanem a

felélesedés miatt futtydgnek.



Egyéni értékelés:

Szabd Roni Oszkar - 32. hely - Aranycsoport

Roni kiemelkedd eredményeket ért el az idei évben. Itthon két ranglista verseny
gy6zelme mellett a kalféldi tornakon is (EB elverseny 9. | Palamos 15. | Workum 5.)

beagyazta rajtszamat az ellenfelei tudataba.

Roni a legsokoldalubb versenyz6k kdzé tartozik akit ismerek. Mindig alkalmazkodik a
kornyezethez. Tobbféle hajévezetési stilust elsajatitott és mindig azt hasznalja, ami a
leginkabb célravezetd. A selejtez6k folyaman két top 5 s eredménye mellett nem ment
25-nél rosszabbat. A megfontoltabb rajtoldk kdzé tartozik, ami ezen a versenyen okozott
neki kihivasokat, de kreativ taktikajanak és egyedi hajovezetésének kdszonhetden

altalaban fel tudott jonni.

A dontbben, ahogy élesedett a verseny és hibaztak el6tte, folyamatosan kerult elérébb.

Oruldk, hogy idészakosan fel tudott hagyni a defenziv vitorlas stilusaval, és batrabban



huzta a szélsd szarnyakat, ott tudta igazan kamatoztani a sebességi elényét. Roni a

rajtok élesitésével és a tamadodbb stilus fejlesztésével még elérébb lesz a jovében.

Gyorsan fejlédik. Minden versenyen bebizonyitja, milyen sok tartalék van benne. Okos
versenyz6 és a legvégéig kuzd. Hétrél- hétre jobb lesz és 6sszeszedettebb. Most is

hatalmasat lépett.

Roni vidam, &szinte és tarsasagi személyiség, kivalo csapatjatékos és igazi 6koharcos.
Meghirdette a TAT (Tisztitsd A Tengert) kampanyt. Ez a gyakorlatban ugy néz ki, hogy
minden szemetet 0sszeszed a vizbdl, atdobja a motorosba, és az edz6 a végén kidobja :)
Gratulalok Roni!

Szabé Roni Oszkar - HUN 1373
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Banyai Attila - 46.hely - Aranycsoport

Fantasztikus eredményt ért el. A kvalifikacié alatt 6 futambol 4-szer végzett a legjobb
10-ben, egyszer 11. lett. Eredménye a kivalo rajtjainak és okos elsé kreuzoknak
kdszénhetd. Nagyon jol megértette a helyszinben rejl§ specialis lehetéségeket és a luv-

luvkdzép rajtpozicidk fontossagat. Agresszivan rajtolt, pont hataron: Tobbszor izgultam



az UFD-ék miatt, de nem volt kinn egyszer sem. Id6kdzen bezsebelt egy sarga zaszloét,

ami egy picit elbizonytalanitotta, de menetelt tovabb.

A dont6 elsd napjan megkapta masodik sarga zaszI6jat, ki is allt a futambdl, és
szerencsejére azt a futamot érvénytelenitették, bar tovabbvitte a blntetést, mégsem
kellett kihagynia futamot. A masodik futty, valamint a luv- luvkézép zébaban lévd 3db
Jury motoros jelenléte elbizonytalanitotta. Elkezdett hibazni a rajtoknal, vagy feladta a
legjobb pozicidkat. A j6 rajt nélkul, el6kertltek a mezdnytaktikai nehézségek. Nem
lattam realis esélyt ezeknek a gyors kijavitasara, ezért inkabb a tovabbi jo rajatokban
reménykedtem, valamint erre is biztattam. A dontében az utolsé futamban tudta ezt
még egyszer megcsindlni a jutalma még egy hetedik hely lett. Osszeségében vagy top

10-es eredményt ment, vagy 40-en kivulit.

Tobbszoros Magyar Bajnokként és a harmadik VB szereplésével pontosan tudta mire
szamithat. Sokat készuilt csaladjaval erre a versenyre mentalisan is. Néhany dologban
kiléncnek szamitott, de a csapatversenyen bebizonyitotta, hogy mennyire fontos
szamara a csapat, buszke a Valogatottsagara. Nagyon J6 humora van, végtelendl
szérakoztatd egyéniség és ugy néz ki j6 szorfos lesz. Gratulalok Csibi!

Banyai Attila Eberhard - HUN 1327
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Nagy Bendeguz - 8. hely - ezUstcsoport

Bende magyar bajnoki cimvéd6, masodik VB-jén vett részt. Legutobb aranycsoportban
szerepelt. Emelett felkészUltsége, hozzaallasa és mezdnyrutinja miatt most is aranyba

reméltem.

Az el6verseny folyaman nagyon meggy6z&en rajtolt, ugyesen talalta meg a jo
nyomvonalakat az elsd cirkal6 szakaszban. A haromnegyed szélben [évd sebességére
panaszkodott, és alapos megfigyelés és tobbszori gyakorlas utan tudott javitani a
raumokon. A végére jol valasztott a védekezé - luvold - és a lee taktikai megoldasok

kdzott. Ennek lattan nyugodt voltam és bizakodva vartam a VB-ét Bende esetében.

Avilagbajnoksagon Bende néhany kivalé futameredmény mellett (9. 5.) harom
komolyabb hibat vétett. Bende is beprébalt egy Sea Breeze- es lee rajtot. Egy masik
futamban pedig olyan mértékben hataron vitte a hajéjat, hogy felborult a 20-25. helyen,
emellett volt egy véleményem szerint j6l megtervezett, de szerencsétlen rajtja, amit
rossz irdnyba szeretett volna menteni. Ugy fogalmaztam, hogy a 3 hibabdl kett6t még
atvészelt volna és aranyba kerul, de ez a hdrom hiba egyutt mar sajnos soknak
bizonyult. Ugy éreztem, nem elégszik meg az elégséges 15- 20 kordili helyekkel, ami a
biztos aranycsoportot jelenthette volna, hanem mindig hataron vitorlazik a top-10 es
eredmények reményében. Alapvetden ez j6 tulajdonsag, de az egy ejt8s

versenyrendszer ezt nem jutalmazza.

Az ezUstcsoportot is végtelen fegyelemmel és a ra jellemz6 komolysaggal vitorlazta
végig. A donték alatt egy futamgydzelmet kényszeralt UFD-re cserélni, ami nélkul 10
ponttal nyerte volna a csoportjat. Az utols6 napra nagyon nyugodtan, kifejezetten lazan
allt rajthoz. Ment egy 9. helyet, majd az utolsé futam el6tt 6tpercesben még a
motoroson Ulve azt mondta:” Nem sietink! Most pedig vedd el6 a kamerat, mert
csinalok egy olyan lee rajtot, amilyet még nem pipaltal.” Fennséges jelenet volt. Bende

meg is csindlta. Jutalma egy masodik hely lett. Ezzel 8. helyre jott fel csoportjaban.

Azt latom, hogy nyomas alatt kell még fejl6dnie vagy lazulnia. Ha ezt kijavitja barmely
hajoosztalyban a legjobb vitorlazdk kdzé fog tartozni a vilagon. Hozzaallasa és belsé

fegyelme példaértékd. Gratuldlok Bende!



Nagy Bendeguz - HUN 918
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Benyd Maté - 21. hely - EzUstcsoport

Maté kiemelkedden tehetséges és képzett vitorlazoé. Ritka jo széltaktikai megérzései
vannak. Szinte mindig tudja, hogy mit kell csinalni. Céljaiban csak az ellenfelek nem vart
viselkedése zavarhatjak meg. A hely egyszer(isége j0 rajtot, majd tiszta szelet kivant,
ezzel elzarva a kreativitas Utjat. Maté ezért nem mindig tudott a leger6sebb fegyverével -

a kovetkez6 szélforduldk elkapasaval - operalni.

A versenyt j6l kezdte. J6 pozicidkat talalt a rajnal és szépen vitorlazta végig a megfelel6
stratégiat. A masodik naptdl tobben szerették volna maguknak azt a poziciot, igy
nehezebb lett a dolga. Maténak realis esélye volt az aranycsoportba jutashoz. Két napig
benne volt, de az eredmény becsapds volt, mert a masodik nap végén még nem volt
ejtd, de latszott, hogy hatalmas pontszamokat dobnak ki mdgule, igy tudtuk, hogy
minimum 15- 20-on beltli helyek kellenek. A kvalifikacié utolsé napjan nem sikerult
tokéletesen az elsé rajtja, de a jO startégiat kovette és ment egy 23-at. Az esélye
megmaradt, csak egy hibatlan rajt kellett volna. Maté ezen a ponton lapot huzott a 19-re

és kiprobalt egy lee rajtot. Maté ezzel az ezUstbe kvalifikalta magat.



A dontében a gradiens szél megjelenésével a szélforduldk jelentésége is felértékel6dott.
a lehet8ségek is nagyobbak voltak szamara. Ha a mezénykontrolljan és a rajtjain tud

fejleszteni senki nem akarhatja majd ellenfelének.

Maté okos és kiemelked6 intuicioval rendelkezik, amely a vizen j6 vitorlazéva teszi a
parton pedig tarsait motivalja, segiti vele. Igényli a tdrsasagot, szeret bandazni. Orilok,

hogy a szorfozésre is raprébalt.

Maté els6 VB-jén vett részt, ahol a vilag els6é harmadaban végzett. Eredménye
dnmagaért beszél. Gratulalok Maté!
Beny6 Maté - HUN 946
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Vladiszavlyev Alexandar - 45. hely - ezUstcsoport



Sok mindent lehetne irni Alexrdl, kezdve a sajatos hajévezetési stilusardl, folytatva azzal,
hogy egy Olimpic tesztvitorlat hozott magaval a versenyre, egy nagysagrenddel mas
arbocddléssel, mint amit a vilag nagy része hasznal. Mindenbdl a batorsaga és
tehetsége latszik. A nagy rake-jének koszdénhetben igazan j6 VMG-je van, de nehezen tud
belble élességet csinalni, ami a rajt utani poziciékhoz sztkséges. Szereti a lee- rajt
kifordulasokat, amibdl keveset lehetett itt bemutatni. Alex ezért rakényszerult egy

stilusvaltasra, amit olykor jél bemutatott, olykor pedig belebotlott.

Alexnak nem ugy sikerult a verseny eleje, ahogy szerette volna. A selejtez masodik és
harmadik napjan azonban mar tudott 10 koruli eredményt elérni. Ezzel ki tudta
egyenliteni a rajthibakbol, majd az azt kbvetd negativokbdl 6sszeszedett hatranyt. Alex
az ezUstcsoportba kvalifikalta magat, és a donték folyaman tudott csoportjaban el6re
jonni. Eredménye 40% -os ami nagyon j6 mert, neki is ez volt az elsé VB-je, és O még

EB-én sem szerepelt elbtte.

Alex tobbféle rajtpozicidt és startégiat kiprobalt. Alapvet6en igyekezte a jobb oldalt
jatszani, de a prébalgatos, 16lépéses résznél altalaban tul hamar jott vissza. Nala
éreztem azt, hogy a kisérletez6 stilusanak készénhetéen, gyorsan képes lenne
elsajatitani a mezénytaktikai lehet&ségeket, amik a feljovetelhez szuikségesek. Néhanyat
be is mutatott kdzuluk. Ezek inkabb intuitiv megoldasok voltak, de gyakran sikeresek.
Alex futameredményei nagyon valtozatosak, sokféle megoldast kiprobalt. Nagy utat tett

meg!

Alex idénként extra motivaciot igényel, idénként pedig madarat lehet vele fogatni.
Nagyon halas versenyzd. Tarsasagi személyiség, tarsai is kedvelik. Mar nagyon jol

szorfozik is. Gratulalok Alex!



Vladiszavlyev Alexandar - HUN 1379
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Csapatverseny:

A csapatversenyre két alkalommal edzettlnk. A ciprusi tartéozkodasunk alatt a
hollandokkal, a balatonfuredi edzéstink alatt pedig a BYC csapata ellen.

Tudtuk, hogy a biztos 16-ba jutashoz 1-2 nemzetkdzi csapatverseny tapasztalatra lenne
szukség. Célunk az volt, hogy legalabb egy futamot nyerjunk. Ez meg is tortént.

Kikaptunk RSA ellen, majd nyertink Japan ellen. Végul kiestiink Horvatorszag ellen.

A csapatverseny nagyon farasztd. Nem igazan szerencsés, hogy az egyéni VB kdzepén
van. Tobb inditvanyrdl hallani, hogy valtoztassak meg a lebonyolitast, tettek is ra
kisérletet. Addig is komolyan kell mérlegelni, hogy mennyi iddt szan ra a csapat. A Mi
idei felkészuléstinkbe nem fért bele, hogy elutazzunk nemzetkdzi versenyekre. Ennek

megfelel6en is allitottunk célt. llletve drultunk a pihend napnak.



Megfigyelések, Erdekességek, statisztikak:

e Marco Gradoni (ITA) masodszor vildgbajnok, 2 futam kivételével mindet
megnyerte

e Marco Gradoni specialis - kereskedelmi forgalomban nem kaphaté- One
vitorlaval versenyez. Gaffja rovidebb, puhabb (szintén egyedi).

e TObb - nem magyar- versenyzd kapta meg a 3. Buntetését a 42-es szabaly miatt.

e Egytop 10-reis esélyes Thai versenyzd nem allt ki a 3. buntetésre és minden
futamban DNE-t kapott.

e Osszefliggés van a VB tapasztalat és az eredmény kdzott.

e A masodik helyezett Staphan Baker (USA) csaladja motorost bérelt és
széladatokat mértek és radion keresztul informaltak az amerikai edzét.

o Az 6todik helyezett Mick Mohr (GER) két hénapot toltott a VB helyszinen.

e Averseny folyaman él6 nyomkdvetés, valamint kozvetités van. A parthoz kozeli
verseny tavcsovel kdvethetd a partrél. Az edz6knek a rajt vonal alatti varakozé
z6naban kell maradnia. Ok latnak a legkevesebbet a versenybdl.

e AVB résztvevéknek nem azonos min8ségu ellatasa. A magyar csapat egy igen
jonak mondhat6 szallodaban lakott és étkezett, de nem volt mindenki ilyen
szerencsés.

e Aversenyen kétféle charter haj6 volt. A lengyel NewBlue és a kinai Zou. A Zou
puhabb volt és gyengébb mindségl anyagokbdl készult, de szerencsére ilyen
révid idd alatt még nem estek szét.

e A motorosunkat Martin Atilla (LAT) edz8jével Rene Abne-vel osztottuk meg.
Martin 11. helyen végzett, de a top 10-be kerulés volt a célja. Martin 1 pont
buntetést kapott, mert csapatvezetdje (édesanyja) nem irta ala a Sign-In papirt

beérkezésekor. Ezen az egy ponton mult szamara a top 10.

Kiegészitd programok

A verseny el6tt laza sz6rfozést valasztottunk kiegészitd programként. A verseny kdzben
lévé pihendnapon Jet Skivel, és fankozassal kockaztattuk az esetleges kéztoréseket. A

verseny végen pedig szorflzeést, illetve medencés lazulast valasztottak a gyerekek.



Kdszénetnyilvanitas

Els6sorban szeretném megkdszonni a versenyzd 6pésoknak a kemény edzéseket, és a
kitartasukat, hogy ennyi szenvedéllyel, mégis sportszerlen vitorlaznak. A sziléknek a
turelmet, tamogatast, és biztatast. Koszonjuk a Magyar Vitorlas Szévetségnek és a
T-Systemsnek a jelentds szponzoraciot. Koszonjuk a WizzAirnek a csoport és
csomagkedvezményt. Koszonjuk Holczhauser Andrasnak és az MVSZ titkarsagnak a
rugalmas ugyintézést. Koszonjuk Gereben Matyasnak a leutazast és, hogy a ra oly
jellemz6 laza eleganciaval és profrsszionalizmussal képviselte a magyar 6pézast az éves
kdzgyllésen. Koszonjuk Borécz Bencének a szabalyismereti elméleti és gyakorlati
képzést. A gyerekek klubjainak(BYC, EGIS, SVE, THE,) és edz8iknek - Bagyé Aronnak,
Banyai Attilanak, Perjés Balintnak, Szalontai Bencének és Torék Péternek - a
szakmai egyuttgondolkodast. Koszonjuk Bérocz Istvannak és a BYC-nek az
edzésunkon a helyszin biztositasat. Koszonjuk Nagy Istvannak és Szabé Vilmosnak az
edzésen [évé motorcsénak felajanlast. Koszonjuk Téth Monanak és a Roosternek a
Bibeket és a poldkat. Koszonjuk Temple Rékanak a logbtervezést, a cseretrikdk
megszervezését, valamint a repuléjegyek lefoglalasat az edzésen. K6szonjuk
Vladiszavlyev Zsanettnek a sapkak elkészitését. Koszonjuk a Magyar Optimist
Osztalyszovetségnek a tamogatast.



Kiemelten szeretném megkdszénni Szalontai Bence csapatvezetdnk munkajat, hogy a
legjobb korulményeket biztositotta, mert Mi voltunk a legjobb szallodaban, mi kaptuk a
legjobb motorost. Megszervezte a harom heti élelmezésinket, potalkatrészek
leszallitasat. Elintézte, hogy el6re felmérhessuik a vitorlakat. Még a legvégén is két busz
jott értunk, hogy biztosan beférjunk. Minden hadszintéren kiemelked6 munkat végzett.

Gratulalok Bence!

Magam részérdl nagy megtiszteltetésnek éreztem a VB csapat szakmai vezetését, mely
feladatot igyekeztem legjobb tudasom szerint, becsulettel elvégezni. Koszondm a

felkérést.

Hajra magyar 6pésok!

Brencsdn David










